
 

Empfehlungen zu Wassersparmaßnahmen 

Wasser ist unsere wertvollste Ressource – Grundlage für Leben, Gesundheit und Wohlstand. Als Ihr 
regionaler Wasserversorger sorgen wir täglich für eine zuverlässige und hochwertige Versorgung. 
Gleichzeitig möchten wir gemeinsam mit Ihnen dafür sorgen, dass auch kommende Generationen 
über ausreichend sauberes Trinkwasser verfügen. 

Mit den folgenden Empfehlungen zeigen wir Ihnen, wie Sie mit einfachen Maßnahmen Ihren 
Wasserverbrauch reduzieren können – ohne auf Komfort zu verzichten. 

1. Im Haushalt – kleine Änderungen – große Wirkung 

• Duschen statt Baden: Eine Dusche verbraucht im Durchschnitt nur ein Drittel der 
Wassermenge eines Vollbads. 

• Wasserspar-Duschkopf: Moderne Duschköpfe reduzieren den Verbrauch um bis zu 50 %, bei 
gleichbleibenden Duschkomfort. 

• Wasser abdrehen: Beim Zähneputzen, Rasieren oder Händewaschen den Hahn nur laufen 
lassen, wenn es nötig ist.  

• Spararmaturen und Perlatoren: Einfache Aufsätze mischen Luft in den Wasserstrahl – 
weniger Verbrauch, gleiche Leistung  

2. In Küche und Bad – effizient mitdenken 

• Geschirrspüler statt Handspülen: Moderne Geräte verbrauchen meist weniger Wasser als 
Spülen per Hand. 

• Nur voll beladen waschen: Wasch- und Spülmaschinen immer erst starten, wenn sie voll 
sind. 

• Tropfende Hähne sofort reparieren: Schon ein Tropfen pro Sekunde summiert sich auf über 
2.000 Liter im Jahr. 

3. Im Garten – clever bewässern 

• Gießen in den Morgen- oder Abendstunden: So verdunstet weniger Wasser. 
• Regenwasser nutzen: Mit einer Regentonne oder Zisterne lassen sich Pflanzen kostenlos und 

ressourcenschonend bewässern. 
• Standortgerechte Bepflanzung: Pflanzen wählen, die an das Klima angepasst sind und wenig 

Wasser benötigen. 
• Mulchen: Eine Schicht Rindenmulch hält den Boden länger feucht. 

4. Langfristig denken – nachhaltig handeln 

• Bewusst einkaufen: Produkte mit geringem Wasserfußabdruck bevorzugen (z. B. saisonale 
und regionale Lebensmittel). 

• Wasserinstallationen prüfen: Regelmäßige Wartung vermeidet unbemerkte Verluste. 
• Smart Home-Lösungen: Intelligente Wassersysteme helfen, Verbrauch zu überwachen und 

Lecks frühzeitig zu erkennen. 


